
P R E S S E I N F O R M A T I O N

Entspannungs- und Abenteuermöbel 

Traumschwinger sind Universalmöbel für das Kinderzimmer

Ein Möbel, das Entspannung bietet und gleichzeitig Piratenschiff, Räuberhöhle oder 

Kuschelplatz sein kann. Mit dem Traumschwinger im Kinderzimmer sind Spiel, Spaß, 

Spannung und Entspannung garantiert und der Phantasie sind keine Grenzen gesetzt. Hier 

lassen sich spielerisch ganz neue Erfahrungen machen. Gleichzeitig fördert der 

Traumschwinger die Entwicklung des eigenen Körpergefühls, der Wahrnehmungs- und 

Gleichgewichtssinne. Kinder können sich daher gut konzentrieren und entwickeln eine neue 

Ausdauer, wie beispielsweise beim Lesen. Der Traumschwinger XXL ist als Kuschelmöbel 

besonders geeignet. Ein Erwachsener und ein Kind finden hier bequem Platz und große Nähe: 

Ein wunderbar geheimnisvoller Ort zum Schmusen, Vorlesen und Geschichten erzählen, ein 

Ort der Entspannung und Harmonie. 

Die Traumschwinger der Firma Mira Art tragen das Gütesiegel der Aktion Gesunder Rücken 

e.V. (AGR). Aufgrund seiner hervorragenden ergonomischen Eigenschaften überzeugte der 

Hängestuhl und ist nun „Geprüft und Empfohlen“. Die Zertifizierung bestätigt, dass es sich 

um ein rückengerechtes Produkt handelt. Die Aktion Gesunder Rücken hat gemeinsam mit 

den beiden führenden Rückenschulverbänden Deutschlands, dem Bundesverband der 

deutschen Rückenschule (BdR) e.V. und dem Forum Gesunder Rücken – besser leben e.V., 

das Siegel geschaffen, um Verbrauchern klare Kaufentscheidungshilfen an die Hand zu 

geben.

Der einzigartige Hängestuhl ist der ideale Ruhepol für den Nachwuchs. Egal ob für 

Kleinkinder, Grundschüler oder Teenager: für jeden gibt es den richtigen Schwinger. Mit 

sanftem Schwung für Körper, Seele und Geist finden Kinder ihre Balance. Die ruhigen kreis-

oder spiralförmigen Bewegungen des Traumschwingers, aufgehängt an einem zentralen 

Punkt, vermitteln ein Gefühl von Ruhe und Geborgenheit. Der Rhythmus sorgt auf natürliche 

Weise für den Abbau von Stress. „Kinder genießen ausdauernd das sanfte Schwingen und 

können die einkehrende Ruhe gut annehmen. Nach einer kurzen Pause ist ihre 

Konzentration auf neue Anforderungen gesteigert. Diesen Effekt genieße ich bei sehr 

unruhigen Kindern besonders“, bestätigt Hedda Zeitzen, Inhaberin einer Praxis für Kinder-

und Physiotherapie in Gütersloh, die beruhigende Wirkung.



Die ergonomischen Traumschwinger der Firma Mira Art aus Bielefeld sind aus einem speziell 

entwickelten Baumwollgarn gefertigt. Neben einem wohligen Körperempfinden, fühlt sich 

dieses hochwertige, schadstofffreie Garn (Oeko-Tex Standard 100, Prüfinstitut: Shirley 

Technologies Ltd.; Prüfnummer: 17223, künftig auch in der kbA-Baumwolle verfügbar) 

auch ausgesprochen weich an. Aufgrund seiner einzigartigen knotenfreien Webart passt sich 

das Netzgeflecht dem Körper natürlich und ohne Druck an. Dies unterstützt ein 

einwandfreies ergonomisches Sitzen und Liegen. 

Die Traumschwinger, die das Gütesiegel der Aktion Gesunder Rücken e. V. (AGR) tragen, 

gibt es in sechs verschiedenen Größen – von der Babywiege bis zum XXL-Modell, in dem ein 

Erwachsener und mindestens ein Kind Platz finden. Auch Hängematten sind in drei 

unterschiedlichen Ausführungen erhältlich. Dank der maschinenwaschbaren Netze ist der 

Traumschwinger auch für Allergiker gut geeignet.

Mira Art wurde 1995 von Britt Haselbach und Rainer Kespohl gegründet. Die Inhaber hatten 

von Beginn an das Ziel, innovative Qualitätsmöbel zu vertreiben, die den Kunden 

Entspannung und Wohlgefühl bringen. Die Philosophie: Die Produkte werden auf einer 

umwelt- und sozialverträglichen Basis hergestellt. Und so stammen die Rohstoffe der 

Traumschwinger aus zertifizierten nachhaltigen Quellen. www.traumschwinger.de
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